

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI KASIM YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE
	İKİNDİ

	01.11.2023
	Simit- Kaşar peynir-Meyve Suyu
	Tavuk Sote-Pilav-Yoğurt
	Bisküvi -Süt

	02.11.2023
	Mercimek çorbası -Tam buğday ekmek
	Etli Kuru Fasulye-Pilav-Salata
	Gofret-Süt

	03.11.2023
	Peynirli Makarna- Tulumba tatlısı
	Tarhana Çorbası-Gözleme
	Meyve Salatası

	

	06.11.2023
	Yayla çorbası-Tam buğday ekmeği
	Kıymalı Makarna-yoğurt
	Mevsim Meyvesi

	07.11.2023
	Kahvaltılık Gevrek-Süt
	Kabak yemeği-Salata
	Bisküvi -süt

	08.11.2023
	Kaşarlı tost- Bitki Çayı
	Mantı-Salata
	Mozaik Pasta

	09.11.2023
	Peynir – Zeytin- Haşlanmış Yumurta –Bitki Çayı
	Tavuklu Pilav-yoğurt
	Meyve

	10.11.2023
	Tavuk Sulu Şehriye çorbası-Tam buğday ekmek
	Biber Dolması-Yoğurt
	Gofret-Süt

	

	13.11.2023
	ARA TATİL

	14.11.2023
	ARA TATİL

	15.11.2023
	ARA TATİL

	16.11.2023
	ARA TATİL

	17.11.2023
	ARA TATİL

	

	20.11.2023
	Tahin pekmezli Ekmek – Süt
	 Fırında tavuk patates-pilav
	Gofret-Süt

	21.11.2023
	Tarhana çorbası- Tam buğday ekmek
	Nohutlu Pilav-Yoğurt
	Kurabiye-Süt

	22.11.2023
	Sucuklu Yumurta- Tam buğday ekmek- Bitki Çayı
	Mercimek  çorbası-Kalem böreği
	Meyve

	23.11.2023
	Peynir – Zeytin- Reçelli  Ekmek-Süt
	Patatesli Bulgur Pilavı-Ayran
	Bisküvi-Süt

	24.11.2023
	Mercimek çorbası - Tam Buğday Ekmek
	Kıymalı Ispanak Yemeği-Yoğurt
	Meyve Salatası

	

	27.11.2023
	Peynir – Zeytin-Ballı Ekmek-Süt
	Patates Püresi - Köfte
	Puding

	28.11.2023
	Yayla çorbası-Tam buğday ekmeği
	Zeytin yağlı Fasulye-Pilav
	Meyve Salatası

	29.11.2023
	Üzümlü Kek – Süt
	Tavuk Şinitzel, Pilav, salata
	Gofret-Süt

	30.11.2023
	[bookmark: _GoBack]Ezogelin  çorbası-Tam buğday ekmeği
	Etli türlü, bulgur pilavı, yoğurt
	Meyve






